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àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ‰ÓÙ‡ÏËÌ Ë„‡ÂÚ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚
ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËË ñçë, ÓÍ‡Á˚‚‡fl ‚ÎËflÌËÂ Ì‡
‡ÁÎË˜Ì˚Â ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
ÊË‚ÓÚÌ˚ı Ë ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò
ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ ÔÓ‰ÍÂÔÎÂÌËfl. ëÚÂÔÂÌ¸ Ë ı‡-
‡ÍÚÂ ‚ÎËflÌËfl ˝ÚÓ„Ó ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓ‡ Ì‡ ÔÒËıË˜Â-
ÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË ‡Á-
ÎË˜Ì˚ı Á‚ÂÌ¸Â‚ Â„Ó ÍÛ„ÓÓ·ÓÓÚ‡ ‚ ñçë. 

çÂÈÓÏÂ‰Ë‡ÚÓÌ˚Â ÙÛÌÍˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ÔÎÓÚÌÓÒÚË ÂˆÂÔÚÓÓ‚
‚ ÔÓÒÚÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓÌ‡ı. ë ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl ÔÓ-
‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ËÌÚÂÂÒ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú
‰ÓÙ‡ÏËÌÓ‚˚Â ÂˆÂÔÚÓ˚ D4 (DRD4), ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ÍÓ-
ÚÓ˚ı Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚ÂÎËÍ‡ ‚ ÎËÏ·Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ ÏÓÁ-
„‡ Ë ÔÂÂ‰ÌÂÈ ÍÓÂ. í‡Í, ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ Û Ï˚¯ÂÈ Ò
‚˚ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÂÈ „ÂÌ‡ DRD4 ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ËÒ-
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àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ‰ÓÙ‡ÏËÌÓ‚‡fl Ú‡ÌÒÏËÒÒËfl Ë„‡ÂÚ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ ÔÓ‰ÍÂÔÎÂÌËfl.
Ç˚fl‚ÎÂÌ˚ „ÂÌ˚ ‰ÓÙ‡ÏËÌÓ‚ÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ÔÓÎËÏÓÙÌ˚Â ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ÍÓÚÓ˚ı ·˚ÎË Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓÒÚ¸˛ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚, ÓÚ‡Ê‡˛˘Ëı ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Í ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ‰Îfl ÍÓ-
ÚÓÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂÌ˚ ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÒÚ¸ Ë ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚËÏÛÎflˆËË. ñÂÎ¸ Ì‡ÒÚÓfl˘Â-
„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Á‡ÍÎ˛˜‡Î‡Ò¸ ‚ ÔÓËÒÍÂ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ „ÂÌÓ‚ Í‡ÚÂıÓÎ-é-ÏÂÚËÎÚ‡ÌÒÙÂ-
‡Á˚ (ëéåí) Ë ‰ÓÙ‡ÏËÌÓ‚Ó„Ó ÂˆÂÔÚÓ‡ D4 (DRD4) Ò ˜ÂÚ‡ÏË ÎË˜ÌÓÒÚË ‚ ÛÒÒÍÓÈ ÔÓÔÛÎflˆËË. Ç
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl 130 ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ, ̃ ÚÓ ÌÓÒËÚÂÎË „ÂÌÓÚËÔ‡ Met/Met „ÂÌ‡ ëéåí ÓÚ-
ÎË˜‡ÎËÒ¸ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÔËÁÌ‡Í‡ “ÔÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚”, ˜ÂÏ ÌÓÒËÚÂÎË „ÂÌÓÚËÔÓ‚ Val/Val/ Ë
Met/Met, ÔË˜ÂÏ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËfl ·˚Î‡ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ Û ÊÂÌ˘ËÌ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË ‡ÎÎÂÎfl
ë „ÂÌ‡ DRD4 Û ÌÓÒËÚÂÎ¸ÌËˆ „ÂÌÓÚËÔ‡ Met/Met ·˚ÎË ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚ ‚˚ÒÓÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËË Ë „Ë-
ÔÓÏ‡ÌËË. èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ÏË ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÏË ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏË Ó Â„ÛÎflˆËË Ú‡ÌÒÏËÒÒËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÏÓÁ„Â. 

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ‰ÓÙ‡ÏËÌ, ÒËÒÚÂÏ‡ ÔÓ‰ÍÂÔÎÂÌËfl, ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ „ÂÌ‡, ÔÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚, ˝ÍÒÚ‡‚Â-
ÒËfl, ÂˆÂÔÚÓ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡, Í‡ÚÂıÓÎ-é-ÏÂÚËÎÚ‡ÌÒÙÂ‡Á‡.

 

Dopamine System Genes and Personality Traits of Extraversion 
and Novelty Seeking

 

   V. E. Golimber, M. A. Alfimova, I. K. Gritsenko, R. P. Ebstein

 

Mental Health Research Center, Russian Academy of Medical Sciences, Moscow; Scheinfelf Center of Human Genetics, 
Department of Psychology, Hebrew University

 

Dopamine neurotransmissin is thought to play a relevant role in behavioral reinforcement system. Polymor-
phism of the genes involved in dopamine system has been reported for association with psychological traits
related to impulsive and sensation seeking behaviors. The study was aimed at a search for association of cate-
chol-O-metyltransferase (COMT) and dopamine receptor D4 (DRD4) gene polymorphism with personality
traits in Russian population. A sample comprised 130 subjects. It was found that carriers of the Met/Met COMT
genotype had higher scores of novelty seeking as compared to those with the Val/Val and Met/Met genotypes.
The association was observed in women only. In the presence of the C allele of the DRD4 gene, females with
the Met/Met genotype demonstrated higher scores on extraversion and hypomania. The results are consistent
with the corrent theoretical concepts on the regulation of dopamine neurotransmission in the brain.

 

Key words: dopamine, reinforcement system, gene polymorphism, novelty seeking, extraversion, dopamine re-
ceptor, catechol-O-metyltransferase.
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ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÌÓ‚Ó-
ÏÛ ÒÚËÏÛÎÛ [22]. èË ËÁÛ˜ÂÌËË ÒÚÛÍÚÛ˚ „ÂÌ‡
DRD4 Û ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ·˚Î‡ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ‚˚ÒÓÍ‡fl ÒÚÂ-
ÔÂÌ¸ Â„Ó ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡, Ú.Â. ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË ‚ ‚Ë-
‰Â ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ (‡ÎÎÂÎÂÈ), Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚ı
ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ‚ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ñçä. ùÚË „Â-
ÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡ ÎË-
·Ó ˜ËÒÎÓÏ ÔÓ‚ÚÓfl˛˘ËıÒfl Ù‡„ÏÂÌÚÓ‚ Ñçä (vari-
able number of tandem repeats), ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ˜Â„Ó ÔÓ-
ÎËÏÓÙËÁÏ ÔÓÎÛ˜ËÎ Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËÂ VNTR, ÎË·Ó
ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ˆËÚÓÁËÌ‡ ËÎË ÚËÏËÌ‡ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÔÓ-
ÏÓÚÓ‡ „ÂÌ‡ (ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ –521C/T). ê‡ÁÎË˜Ì˚Â
‚‡Ë‡ÌÚ˚ „ÂÌ‡ ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ÏË Ò ÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË. í‡Í, ‚ fl‰Â ‡·ÓÚ Ó·Ì‡-
ÛÊÂÌ‡ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËfl ÏÂÊ‰Û „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÏË ‚‡Ë‡ÌÚ‡-
ÏË DRD4 Ë Ú‡ÍËÏË ˜ÂÚ‡ÏË ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡, Í‡Í ˝ÍÒ-
Ú‡‚ÂÒËfl Ë ÔÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚ [3, 5, 11, 20].
ùÍÒÚ‡‚ÂÒËfl Ë ÔÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚ – ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
ÔËÁÌ‡ÍË, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÂ ÓÚÍ˚ÚÓÒÚ¸ Ë ÊËÁÌÂÌÌÛ˛
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ËÌ‰Ë‚Ë‰‡, Â„Ó ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Í ËÒÍÛ Ë ÒÏÂ-
ÌÂ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÈ. ùÍÒÚ‡‚ÂÒËfl ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ÔÂËÏÛ˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÛ˛ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ ÎË˜ÌÓÒÚË Ì‡ ÓÍÛÊ‡˛-
˘Ëı Î˛‰ÂÈ Ë ‚ÌÂ¯ÌËÂ fl‚ÎÂÌËfl Ë ÒÓ·˚ÚËfl. ã˛‰Ë Ò
‚˚ÒÓÍËÏË ÁÌ‡˜ÂÌËflÏË ÔËÁÌ‡Í‡ “ÔÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚”
ÔÎÓıÓ ÔÂÂÌÓÒflÚ ÏÓÌÓÚÓÌÌ˚È Ó·‡Á ÊËÁÌË, ÒÚÂ-
ÏflÚÒfl ÍÓ ‚ÒÂÏÛ ÌÓ‚ÓÏÛ Ë ÌÂÓ·˚˜‡ÈÌÓÏÛ. í‡ÍËÂ ËÌ-
‰Ë‚Ë‰˚ Û‚ÎÂÍ‡˛ÚÒfl ÓÔ‡ÒÌ˚ÏË ‚Ë‰‡ÏË ÒÔÓÚ‡, Ú‡Í-
ÊÂ ÒÂ‰Ë ÌËı ̃ ‡˘Â ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ÒÎÛ˜‡Ë ‡ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-
„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl ‡ÎÍÓ„ÓÎfl, Ì‡ÍÓÚËÍÓ‚ Ë
ÍÛÂÌËfl. ç‡ÔÓÚË‚, Î˛‰Ë Ò ÌËÁÍËÏË ÓˆÂÌÍ‡ÏË ÔË-
ÁÌ‡Í‡ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚ Ë ÔË‚ÂÊÂÌ˚ ÒÓ·Î˛‰ÂÌË˛
Ô‡‚ËÎ. 

îÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl ÓÎ¸ ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ VNTR
ÔÓÍ‡ ÌÂ ‚˚flÒÌÂÌ‡, ıÓÚfl ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚË ˜ËÒÎ‡ ÔÓ‚ÚÓÓ‚ Ñçä
ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ÍÓ‰ËÛÂÏ˚ı „Â-
ÌÓÏ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚÌ˚ı ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚÂÈ. ÑÎfl
ÔÓÎËÏÓÙÌÓ„Ó Ï‡ÍÂ‡ –521C/T Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ, ˜ÚÓ
˝ÍÒÔÂÒÒËfl „ÂÌ‡ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ„Ó ‚‡Ë‡ÌÚ‡ Ë
‚˚¯Â Ì‡ 40% ‚ ÒÎÛ˜‡Â ‡ÎÎÂÎfl ë ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‡Î-
ÎÂÎÂÏ í [17]. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‚ÎËflÌËÂ
ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ „ÂÌ‡ Ì‡ ÛÔÓÏflÌÛÚ˚Â ‚˚¯Â ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍË ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÒÚË Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÌÂ ‚Ó ‚ÒÂı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı [6, 25], ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò
ÓÎ¸˛ Ú‡ÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚, Í‡Í ˝ÚÌË˜ÂÒÍ‡fl „ÂÚÂÓ„ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸, ÔÓÎ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ
„ÂÌ‡ DRD4 Ò ‰Û„ËÏË „ÂÌ‡ÏË ‰ÓÙ‡ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ
ÒËÒÚÂÏ˚. 

ìÓ‚ÂÌ¸ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ÍÓÌÚÓÎËÛÂÚÒfl ‡ÁÎË˜Ì˚-
ÏË ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ÏË, Ó‰ÌËÏ ËÁ ÍÓÚÓ˚ı fl‚ÎflÂÚÒfl Â„Ó
‰Â„‡‰‡ˆËfl Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÙÂÏÂÌÚ‡ Í‡ÚÂıÓÎ-é-ÏÂÚË-
ÎÚ‡ÌÒÙÂ‡Á˚ (ëéåí). Ç ÏÓÁ„Â ÓÎ¸ ëéåí Ó„‡-
ÌË˜ÂÌ‡ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ Ó·Î‡ÒÚ¸˛ ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ-
˚, ˜ÚÓ ·˚ÎÓ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ÌÂÍÓÚÓ-
˚ı Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ [29], Ò‡‚-
ÌËÚÂÎ¸Ì˚Ï ËÁÛ˜ÂÌËÂÏ ÓÚ‰ÂÎÓ‚ ÏÓÁ„‡ Ï˚¯ÂÈ Ò ‚˚-
ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÂÈ „ÂÌ‡ DRD4 [17] Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËÂÏ ̋ ÍÒÔÂÒÒËË Ï‡ÚË˜ÌÓÈ êçä ‚ ÏÓÁ„Â ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ‡

 

post-mortem

 

 [14]. Å˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸

˝ÚÓ„Ó ÙÂÏÂÌÚ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÚÛÍÚÛÌ˚ÏË ËÁÏÂ-
ÌÂÌËflÏË ‚ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ñçä ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û-
˛˘Â„Ó „ÂÌ‡. Ç 4-Ï ˝ÍÁÓÌÂ „ÂÌ‡ ·˚Î‡ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡
Ó‰ÌÓÌÛÍÎÂÓÚË‰Ì‡fl Á‡ÏÂÌ‡, ÍÓÚÓÛ˛ Ó·ÓÁÌ‡˜‡˛Ú
G/A, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ Ó‰ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â „ÂÌ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÌÛÍ-
ÎÂÓÚË‰ „Û‡ÌËÌ, ‡ ‚ ‰Û„ÓÏ – ÚËÏËÌ. á‡ÏÂÌ‡ ËÏÂÂÚ
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ı‡‡ÍÚÂ, Ú.Â. ‚˚Á˚‚‡ÂÚ Á‡ÏÂ˘Â-
ÌËÂ ‡ÏËÌÓÍËÒÎÓÚ: ‚‡ÎËÌ Á‡ÏÂ˘‡ÂÚÒfl ÏÂÚËÓÌËÌÓÏ ‚
ÔÓÎÓÊÂÌËË 158, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ˜‡ÒÚÓ ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ Ó·Ó-
ÁÌ‡˜‡˛Ú Val158Met, ‡ ‡ÎÎÂÎË – Val Ë Met ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ. ä‡Í ÔÓÍ‡Á‡ÎË ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ·‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ, ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ·ÂÎÓÍ ÔË „ÂÌÓÚËÔÂ Val/Val ÒÔÓÒÓ·ÂÌ
ÏÂÚ‡·ÓÎËÁËÓ‚‡Ú¸ ‰ÓÙ‡ÏËÌ ‚ 3–4 ‡Á‡ ·˚ÒÚÂÂ, ÔÓ-
˝ÚÓÏÛ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‡ÎÎÂÎfl Val ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÒÌËÊÂ-
ÌËÂ ÛÓ‚Ìfl ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ó„‡Ì‡ı, ‚ ÚÓÏ
˜ËÒÎÂ, Í‡Í ·˚ÎÓ ÌÂ‰‡‚ÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ [4], Ë ‚ ÏÓÁ„Â.
Ç ÒÎÛ˜‡Â ‡ÎÎÂÎfl Val Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ 40%-ÌÓÂ ÔÓ‚˚¯Â-
ÌËÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰Â„‡‰‡ˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÔÂÙÓÌ-
Ú‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÂ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‡ÎÎÂÎÂÏ Met. ÇÎËflÌËÂ
ÔÓÎËÏÓÙÌÓ„Ó Ï‡ÍÂ‡ Val158Met Ì‡ ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ·ÂÎÍ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ Â„Ó ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÔÓÔÛÎflˆËÈ ÔÓÒÎÛÊËÎË ÔË-
˜ËÌÓÈ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ„Ó ÔÓËÒÍ‡ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË ‡ÎÎÂÎÂÈ Ë
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ËÏË „ÂÌÓÚËÔÓ‚ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË Ë ÔÒËıÓÔ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓ-
ÒÚflÏË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. áÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ˜ËÒÎÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ ‚ ̋ ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ·˚ÎÓ ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÓ ËÁÛ˜ÂÌË˛ ‚ÎË-
flÌËfl „ÂÌ‡ ëéåí Ì‡ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÛ˛ ÙÛÌÍˆË˛ Í‡Í Û
ÔÒËıË˜ÂÒÍË Á‰ÓÓ‚˚ı Î˛‰ÂÈ, Ú‡Í Ë Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ‡Á-
ÎË˜Ì˚ÏË ÔÒËıË˜ÂÒÍËÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒ-
ÎÂ ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ. Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌÌ˚ı
‡·ÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÌÓÒËÚÂÎË ‡ÎÎÂÎfl Met ÎÛ˜¯Â
ÒÔ‡‚ÎflÎËÒ¸ Ò ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÚÂÒÚÓ‚
Ì‡ ÓˆÂÌÍÛ ‚ÌËÏ‡ÌËfl Ë ÛÔ‡‚Îfl˛˘Ëı ÙÛÌÍˆËÈ, ˜ÂÏ
ÚÂ, Û ÍÓ„Ó Ó·Ì‡ÛÊÂÌ „ÂÌÓÚËÔ Val/Val [12, 30]. ëÛ-
˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË Ó·˙flÒÌfl˛Ú
ÚÂÏ, ˜ÚÓ Ì‡ÎË˜ËÂ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚‡Ë‡ÌÚ‡ Val/Val
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡ÂÚ ÒÌËÊÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÔÂ-
ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÏÓÁ„‡. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ „ËÔÓ‰Ó-
Ù‡ÏËÌÂ„Ëfl ‚ ÔÂÂ‰ÌËı ÓÚ‰ÂÎ‡ı ÍÓ˚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡-
ÂÚÒfl ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Ó‰ÌÓÈ ËÁ ÔË˜ËÌ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ̄ Ë-
ÁÓÙÂÌËË, Ë ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ‚ fl‰Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ
·˚Î‡ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËfl ÏÂÊ‰Û ‡ÎÎÂÎÂÏ Val Ë
˝ÚËÏ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂÏ [8, 26]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl, ÔÓ ÏÌÂ-
ÌË˛ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÂÈ [2], ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ
Val158Met „ÂÌ‡ ëéåí ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚË ‡ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ-ÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ ÒÙÂ˚ ÔÒËıË˜Â-
ÒÍË Á‰ÓÓ‚˚ı Î˛‰ÂÈ. í‡Í, ·˚Î‡ Ó·Ì‡ÛÊÂÌ‡ Ò‚flÁ¸
ÏÂÊ‰Û „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÏË ‚‡Ë‡ÌÚ‡ÏË ëéåí Ë ‡„ÂÒ-
ÒË‚ÌÓÒÚ¸˛ [27], ˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËÂÈ [19] Ë ÔÓËÒÍÓÏ ÌÓ-
‚ËÁÌ˚ [28].

ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‡ÎÎÂÎÂÈ „ÂÌ‡
ëéåí, Í‡Í, ‚ÔÓ˜ÂÏ, Ë ÏÌÓ„Ëı ‰Û„Ëı „ÂÌÓ‚, Á‡‚Ë-
ÒËÚ ÓÚ ̋ ÚÌË˜ÂÒÍÓÈ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚË Ë ÏÓÊÂÚ ‚‡¸Ë-
Ó‚‡Ú¸ ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÂ‰ÂÎ‡ı Û ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÈ
‡ÁÎË˜Ì˚ı ‡Ò [18]. 

èÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË Ò‚flÁË ÔÓÎË-
ÏÓÙÌ˚ı ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ „ÂÌ‡ DRD4 Ò ˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËÂÈ Ë
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ÔÓËÒÍÓÏ ÌÓ‚ËÁÌ˚, ÍÓÚÓ˚Ï ÔÓÒ‚fl˘ÂÌ˚ ÏÌÓ„ËÂ ‡-
·ÓÚ˚, ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ò‚flÁË „ÂÌ‡ ëéåí Ò ˝ÚËÏË ÔËÁÌ‡-
Í‡ÏË Ì‡˜‡ÚÓ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÌÂ‰‡‚ÌÓ. í‡Í, ë. ñ‡È Ò
ÒÓ‡‚Ú. [28] ÒÓÓ·˘ËÎË Ó ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËı ÁÌ‡˜ÂÌËflı
ÔËÁÌ‡Í‡ “ÔÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚”, ‡ å. êÂÈÚÂ Ë ÑÊ. ïÂÌ-
ÌË„ Hennig [19] Ó ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËı ÁÌ‡˜ÂÌËflı ˝ÍÒÚ‡-
‚ÂÒËË Û ÌÓÒËÚÂÎÂÈ „ÂÌÓÚËÔ‡ Val/Val ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
Î˛‰¸ÏË, ËÏÂ˛˘ËÏË ‰Û„ËÂ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ‚‡Ë‡ÌÚ˚. 

ñÂÎ¸ Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Á‡ÍÎ˛˜‡Î‡Ò¸ ‚
ÔÓËÒÍÂ Ò‚flÁË ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ Val158Met „ÂÌ‡ ëéåí
Ò ¯ËÓÍËÏ ÒÔÂÍÚÓÏ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ
ÎË˜ÌÓÒÚË, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÔËÁÌ‡ÍË “ÔÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚” Ë
“˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËfl”, ‚ ÛÒÒÍÓÈ ÔÓÔÛÎflˆËË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ ÒÓ-
ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË
‡ÌÂÂ ÔË ËÁÛ˜ÂÌËË „ÂÌ‡ DRD4, ‰Îfl ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÒÓ‚-
ÏÂÒÚÌÓ„Ó ‚ÍÎ‡‰‡ ˝ÚËı „ÂÌÓ‚ ‚ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔË-
ÁÌ‡ÍË.

ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‡ÌÂÂ Ï˚ Ó·Ì‡ÛÊËÎË ‡Ò-
ÒÓˆË‡ˆË˛ ÏÂÊ‰Û ÌÂÍÓÚÓ˚ÏË ÔÓÎËÏÓÙÌ˚ÏË Ï‡-
ÍÂ‡ÏË „ÂÌ‡ DRD4 , ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ –521C/T, Ë ˜ÂÚ‡ÏË
ÎË˜ÌÓÒÚË, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘ËÏË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë Ó·˘Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ÔË˜ÂÏ Ò‚flÁ¸ ·˚Î‡ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ Û
ÊÂÌ˘ËÌ [1].

 

åÖíéÑàäÄ

 

àÒÒÎÂ‰ÛÂÏ‡fl „ÛÔÔ‡ ‚ÍÎ˛˜‡Î‡ 130 ÔÒËıË˜ÂÒÍË
Á‰ÓÓ‚˚ı Î˛‰ÂÈ, 56 ÏÛÊ˜ËÌ Ë 74 ÊÂÌ˘ËÌ˚, ÒÂ‰-
ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ 32.2 

 

±

 

 12.9 ÎÂÚ. ÇÒÂ Ó·ÒÎÂ‰ÛÂÏ˚Â ·˚ÎË
˝ÚÌË˜ÂÒÍËÏË ÛÒÒÍËÏË ÊËÚÂÎflÏË åÓÒÍ‚˚ Ë åÓÒ-
ÍÓ‚ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË. ç‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ ÔËÌ‡‰ÎÂÊÌÓÒÚ¸
ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÎË Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÛÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒ‡ Û˜‡ÒÚ-
ÌËÍÓ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl. äËÚÂËflÏË ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl fl‚-
ÎflÎËÒ¸ ÚflÊÂÎ˚Â ÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ë Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÏÂÌÂÂ 8 ÍÎ‡ÒÒÓ‚. ì˜‡ÒÚÌËÍË ·˚ÎË ËÌ-
ÙÓÏËÓ‚‡Ì˚ Ó ˆÂÎË Ë ÔÓˆÂ‰ÛÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ë
‰‡ÎË ÒÓ„Î‡ÒËÂ Ì‡ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÌÂÏ. 

ìÒÚÓÈ˜Ë‚˚Â ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÎË˜ÌÓÒÚË ÓˆÂÌË‚‡ÎË Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ ÚÂı ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÚÂÒÚÓ‚: ãË˜ÌÓÒÚ-
ÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡ ÄÈÁÂÌÍ‡ (EPI), åÂÚÓ‰ËÍË ÏÌÓ„Ó-
ÒÚÓÓÌÌÂ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚË (MMPI) Ë ãË˜-
ÌÓÒÚÌÓ„Ó ÓÔÓÒÌËÍ‡ äÎÓÌËÌ‰ÊÂ‡ (TCI-125). EPI
ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÁÏÂËÚ¸ ‚ ·‡ÎÎ‡ı ÛÓ‚ÌË ̋ ÍÒÚ‡‚ÂÒËË Ë
ÌÂ‚ÓÚËÁÏ‡. íÂÒÚ MMPI ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ ÒÂ·fl ÒÎÂ‰Û˛-
˘ËÂ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÂ ¯Í‡Î˚: àÔÓıÓÌ‰ËË, ÑÂÔÂÒ-
ÒËË, àÒÚÂËË, èÒËıÓÔ‡ÚËË, åÛÊÂÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË-ÜÂÌ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË, è‡‡ÌÓÈË, èÒËı‡ÒÚÂÌËË, òËÁÓÙÂÌËË,
ÉËÔÓÏ‡ÌËË, ëÓˆË‡Î¸ÌÓÈ ËÌÚÓ‚ÂÒËË. Å‡ÎÎ˚, ÔÓÎÛ-
˜ÂÌÌ˚Â ÔÓ 10 ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÏ ¯Í‡Î‡Ï ÚÂÒÚ‡, ÛÍ‡-
Á˚‚‡˛Ú Ì‡ ·ÎËÁÓÒÚ¸ ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏÓ„Ó Í Ó‰ÌÓÏÛ ËÁ ÔÒËıÓÔ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÚË-
ÔÓ‚. ãË˜ÌÓÒÚÌ˚È ÓÔÓÒÌËÍ äÎÓÌËÌ‰ÊÂ‡ ÔÓÁ‚Ó-
ÎflÂÚ ÓˆÂÌËÚ¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÚÂÏÔÂ‡ÏÂÌÚ‡ Ë ı‡‡ÍÚÂ-
‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÂÏË ̄ Í‡Î – èÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚, àÁ·Â„‡-
ÌËÂ ‚Â‰‡, á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÓÚ ‚ÓÁÌ‡„‡Ê‰ÂÌËfl, ç‡ÒÚÓÈ-
˜Ë‚ÓÒÚ¸, ë‡ÏÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸, ëÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó,
í‡ÌÒˆÂÌ‰ÂÌÚÌÓÒÚ¸ ü.

 

ÉÂÌÓÚËÔËÓ‚‡ÌËÂ.

 

 Ñçä ‚˚‰ÂÎflÎË ËÁ ‚ÂÌÓÁÌÓÈ
ÍÓ‚Ë Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÙÂÌÓÎ-ıÎÓÓÙÓÏÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡.
ÄÏÔÎËÙËÍ‡ˆË˛ Ë ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ ‡ÎÎÂÎ¸Ì˚ı ‚‡Ë‡Ì-
ÚÓ‚ ÔÓ‚Ó‰ËÎË Ì‡ ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓÂ Ñçä ABI Prism 310
ÔÓ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ Ë Ò Â‡„ÂÌÚ‡ÏË Ì‡·Ó‡ “SnaPshot dd-
NTP Primer Extention Kit”. ÑÂÌ‡ÚÛ‡ˆË˛ ÔÓ‚Ó‰ËÎË
‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 ÏËÌ ÔË 95°C, ‰‡ÎÂÂ ÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË 30 ˆËÍ-
ÎÓ‚ ‡ÏÔÎËÙËÍ‡ˆËË (95°C – 30 Ò; 55°C – 30 Ò; 72°C –
30 Ò). ç‡ Á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚ‡‰ËË Ó·‡Áˆ˚ ÔÓ„Â-
‚‡ÎË ÔË 72°C 5 ÏËÌ. êÂ‡ÍˆËÓÌÌ‡fl ÒÏÂÒ¸ ÒÓ‰ÂÊ‡Î‡
‰ËÏÂÚËÎÒÛÎ¸ÙÓÍÒË‰ (DMSO) ‚ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË 10%. 

ëÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÛ˛ Ó·‡·ÓÚÍÛ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓ‚Ó‰ËÎË
Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÍËÚÂËfl 

 

χ

 

2

 

 èËÒÓÌ‡ ‰Îfl ÓˆÂÌÍË
˜‡ÒÚÓÚ ‡ÎÎÂÎÂÈ Ë „ÂÌÓÚËÔÓ‚ (ÔÓ„‡ÏÏ‡ RxC), ‡
Ú‡ÍÊÂ Ó‰ÌÓÙ‡ÍÚÓÌÓ„Ó ‰ËÒÔÂÒËÓÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ Ë
ÍËÚÂËfl ëÚ¸˛‰ÂÌÚ‡. 

 

êÖáìãúíÄíõ àëëãÖÑéÇÄçàâ

 

Ç Ú‡·Î. 1 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‡ÎÎÂÎÂÈ Ë „ÂÌÓ-
ÚËÔÓ‚ ÔÓÎËÏÓÙÌÓ„Ó ÎÓÍÛÒ‡ Val158Met. àÁÛ˜ÂÌËÂ
‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl „ÂÌÓÚËÔÓ‚ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ ÓÌÓ ÌÂ ÓÚ-
ÎË˜‡ÎÓÒ¸ ÓÚ ÓÊË‰‡ÂÏÓ„Ó ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ï‡‰Ë –
Ç‡ÈÌ·Â„‡ (

 

χ

 

2

 

 = 0.3; 

 

p

 

 = 0.88) Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ ˜‡-
ÒÚÓÚ‡Ï ‡ÎÎÂÎÂÈ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â Â‚ÓÔÂÈÒÍËı ÔÓÔÛ-
ÎflˆËÈ [18]. í‡ÍÊÂ ÌÂ ·˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı
‡ÁÎË˜ËÈ ‚ ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËË „ÂÌÓÚËÔÓ‚ ÏÂÊ‰Û „ÛÔÔ‡-
ÏË ÏÛÊ˜ËÌ Ë ÊÂÌ˘ËÌ. 

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÓˆÂÌÍË ˜ÂÚ ÎË˜ÌÓÒÚË, ËÁÏÂÂÌÌ˚ı
Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ TCI-125, ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚
Ú‡·Î. 2. Ñ‡ÌÌ˚Â ‰Îfl EPI Ë MMPI ÌÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚,
ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ï˚ ÌÂ Ó·Ì‡ÛÊËÎË ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ
ÏÂÊ‰Û ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ˜ÂÚ ÎË˜ÌÓÒÚË, ÓˆÂÌË‚‡Â-
Ï˚ı ˝ÚËÏË ÚÂÒÚ‡ÏË, Û ÌÓÒËÚÂÎÂÈ ‡ÁÎË˜Ì˚ı „ÂÌÓ-
ÚËÔÓ‚. ä‡Í ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÁ ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı ‚ Ú‡·Î. 2 Â-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ „ÂÌ‡ ëéåí ÓÍ‡Á‡ÎÒfl Ò‚fl-
Á‡Ì ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ÔËÁÌ‡ÍÓÏ “ÔÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚”. áÌ‡˜ÂÌËfl
˝ÚÓ„Ó ÔËÁÌ‡Í‡ ·˚ÎË ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ (

 

p

 

 = 0.009) ‚˚¯Â Û
ÌÓÒËÚÂÎÂÈ „ÂÌÓÚËÔ‡ Met/Met ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò „ÛÔ-
ÔÓÈ, ÍÓÚÓ‡fl Ó·˙Â‰ËÌflÎ‡ ÌÓÒËÚÂÎÂÈ „ÂÌÓÚËÔÓ‚
Val/Val Ë Val/Met. èË ‡Á‰ÂÎÂÌËË ‚˚·ÓÍË ÔÓ ÔÓ-
ÎÓ‚ÓÏÛ ÔËÁÌ‡ÍÛ ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ˜ÂÚ
ÎË˜ÌÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ÌÓÒËÚÂÎflÏË ‡ÁÌ˚ı „ÂÌÓÚËÔÓ‚ Ú‡Í-
ÊÂ ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ‰Îfl ÔÓËÒÍ‡ ÌÓ‚ËÁÌ˚, ÌÓ ÚÓÎ¸-
ÍÓ Û ÊÂÌ˘ËÌ. çÓÒËÚÂÎ¸ÌËˆ˚ „ÂÌÓÚËÔ‡ Met/Met
‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó
ÔËÁÌ‡Í‡ (11.9 

 

±

 

 1.9 ·‡ÎÎ‡) ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Ó·˙Â‰Ë-
ÌÂÌÌÓÈ „ÛÔÔÓÈ ÊÂÌ˘ËÌ Ò „ÂÌÓÚËÔ‡ÏË Val/Val Ë

 

í‡·ÎËˆ‡ 1. 

 

 ó‡ÒÚÓÚ‡ ‡ÎÎÂÎÂÈ Ë „ÂÌÓÚËÔÓ‚ ÔÓÎËÏÓÙ-
ÌÓ„Ó Ï‡ÍÂ‡ Val158Met „ÂÌ‡ ëéåí Û ÔÒËıË˜ÂÒÍË Á‰Ó-
Ó‚˚ı Î˛‰ÂÈ ËÁ ÛÒÒÍÓÈ ÔÓÔÛÎflˆËË

ÄÎÎÂÎ¸/„ÂÌÓ-
ÚËÔ Val Met Val/Val Val/Met Met/Met

óËÒÎÓ Î˛‰ÂÈ – – 34 67 29

ó‡ÒÚÓÚ‡ 0.519 0.481 0.262 0.515 0.223
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„ÓÎËÏÂÚ 

 

Ë ‰

 

.

 

Val/Met (8.7 

 

±

 

 4.7 ·‡ÎÎ‡; t = 2.43; 

 

df

 

 = 52; 

 

p

 

 = 0.018), ‡
Ú‡ÍÊÂ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÌÓÒËÚÂÎ¸ÌËˆ‡ÏË „ÂÌÓÚËÔ‡
Val/Val (8. 7 

 

±

 

 4.3 ·‡ÎÎ‡; t = 2.27; 

 

df

 

 = 21; 

 

p

 

 = 0.034). 

Ñ‡ÎÂÂ ÔÓ‚ÂÎË ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ„Ó ‚ÍÎ‡‰‡
‰‚Ûı „ÂÌÓ‚ ‚ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔË-
ÁÌ‡ÍÓ‚. éÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËfl (

 

p

 

 = 0.045) ÔÓ-
ÎËÏÓÙËÁÏ‡ Val158Met „ÂÌ‡ ëéåí Ò ÔÓËÒÍÓÏ ÌÓ-
‚ËÁÌ˚ ËÏÂÎ‡ ÏÂÒÚÓ ÚÓÎ¸ÍÓ Û ÊÂÌ˘ËÌ Ò ‡ÎÎÂÎÂÏ ë
„ÂÌ‡ DRD4 (Ú‡·Î. 3). äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÔË Ì‡ÎË˜ËË Û
ÊÂÌ˘ËÌ ˝ÚÓ„Ó ‡ÎÎÂÎfl „ÂÌÓÚËÔ˚ ëéåí ·˚ÎË ÁÌ‡-
˜ËÏÓ Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò ˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËÂÈ (

 

p

 

 = 0.028) Ë ¯Í‡ÎÓÈ

ÉËÔÓÏ‡ÌËË ÚÂÒÚ‡ MMPI (

 

p

 

 = 0.007). éÚÏÂÚËÏ, ˜ÚÓ
ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÓˆÂÌÓÍ ÔÓ ̄ Í‡ÎÂ ÉËÔÓÏ‡ÌËË ÓÚ‡Ê‡ÂÚ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë Ó˘Û˘ÂÌËÂ Ò‡ÏÓ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË, ‡ ‚
ÒÎÛ˜‡Â Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍËı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ – ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Í ËÏ-
ÔÛÎ¸ÒË‚Ì˚Ï, ÌÂÔÓ‰ÛÏ‡ÌÌ˚Ï ‰ÂÈÒÚ‚ËflÏ.

 

éÅëìÜÑÖçàÖ êÖáìãúíÄíéÇ

 

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Ì‡ÏË ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‚ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÓÒÌÓ‚Ì˚ÏË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏË Ó ‰ÓÙ‡-
ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍËı ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ı Â„ÛÎflˆËË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË

 

í‡·ÎËˆ‡ 2. 

 

 Ç˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ˜ÂÚ ÎË˜ÌÓÒÚË, ËÁÏÂflÂÏ˚ı Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÚÂÒÚ‡ TCI-125, Û ÔÒËıË˜ÂÒÍË Á‰ÓÓ‚˚ı Î˛‰ÂÈ
Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË „ÂÌÓÚËÔ‡ÏË Ï‡ÍÂ‡ Val158Met „ÂÌ‡ ëéåí

èËÁÌ‡Í/„ÂÌÓÚËÔ ëéåí Val/Val Val/Met Met/Met

TCI-125

 

n

 

 = 18

 

n

 

 = 31

 

n

 

 = 18

èÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚ 9.4 (4.3) 8.7 (3.4) 11.7 (3.0)*

àÁ·Â„‡ÌËÂ ‚Â‰‡ 9.3 (5.2) 10.6 (3.6) 10.8 (5.9)

á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ÓÚ ‚ÓÁÌ‡„‡Ê‰ÂÌËfl 8.8 (2.7) 7.7 (2.6) 8.9 (3.2)

ç‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ 1.9 (1.2) 2.4 (1.1) 2.1 (1.1)

ë‡ÏÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚ¸ 15.7 (5.1) 16.3 (4.3) 14.4 (5.4)

ëÓÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó 20.1 (3.1) 19.6 (3.1) 19.7 (5.2)

í‡ÌÒˆÂÌ‰ÂÌÚÌÓÒÚ¸ ü 3.9 ( 3.5) 3.2 (3.1) 3.9 (3.5)

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. èË‚Â‰ÂÌ˚ ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Â ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl (‚ ÒÍÓ·Í‡ı); 

 

n

 

 – ̃ ËÒÎÓ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı. * – ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û
Ó·˙Â‰ËÌÂÌÌ˚ÏË „ÂÌÓÚËÔ‡ÏË Val/Val + Val/Met Ë „ÂÌÓÚËÔÓÏ Met/Met ÁÌ‡˜ËÏ˚ (

 

t 

 

= 2.68; 

 

df

 

 = 65; 

 



 

 = 0.009).

 

í‡·ÎËˆ‡ 3. 

 

 ÇÎËflÌËÂ ‡ÎÎÂÎfl ë „ÂÌ‡ DRD4 Ì‡ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ̋ ÍÒÚ‡‚ÂÒËË, „ËÔÓÏ‡ÌËË Ë ÔÓËÒÍ‡ ÌÓ‚ËÁÌ˚ ‚ „ÛÔÔ‡ı
ÔÒËıË˜ÂÒÍË Á‰ÓÓ‚˚ı ÏÛÊ˜ËÌ Ë ÊÂÌ˘ËÌ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË „ÂÌÓÚËÔ‡ÏË ëéåí 

èËÁÌ‡Í/ÉÂÌÓ-
ÚËÔ ëéåí

åÛÊ˜ËÌ˚ ÜÂÌ˘ËÌ˚ 

Val/Val Val/Met Met/Met Val/Val Val/Met Met/Met

Ç ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË ‡ÎÎÂÎfl ë „ÂÌ‡ DRD4

EPI

 

n

 

 = 9

 

n

 

 = 23

 

n

 

 = 7

 

n

 

 = 13

 

n

 

 = 27

 

n

 

 = 13

ùÍÒÚ‡‚ÂÒËfl 10.4 (4.8) 11.6 (3.9) 10.3 (3.9) 9.3 (3.3) 11.8 (3.3) 12.1 (4.2)*

MMPI

 

n

 

 = 9

 

n

 

 = 21 

 

n

 

 = 7

 

n

 

 = 12

 

n

 

 = 27

 

n

 

 = 13

ÉËÔÓÏ‡ÌËfl 64.9 (9.2) 62.0 (10.2) 59.6 (15.2) 57.4 (10.4) 54.0 (10.9) 66.2 (11.8)**

TCI-125

 

n

 

 = 5

 

n

 

 = 5

 

n

 

 = 5

 

n

 

 = 8

 

n

 

 = 19

 

n

 

 = 8

èÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚ 9.8 (4.1) 7.8 (2.5) 9.6 (4.1) 8.5 (4.1) 9.6 (2.7) 12.1 (2.1)***

Ç ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‡ÎÎÂÎfl ë „ÂÌ‡ DRD4

EPI

 

n

 

 = 11

 

n

 

 = 13

 

n

 

 = 8

 

n

 

 = 7

 

n

 

 = 8

 

n

 

 = 4

ùÍÒÚ‡‚ÂÒËfl 12.8 (3.5) 9.9 (4.4) 12.3 (2.5) 12.6 (4.1) 9.4 (3.5) 13.2 (1.7)

MMPI

 

n

 

 = 11

 

n

 

 = 13 

 

n

 

 = 8

 

n

 

 = 7

 

n

 

 = 8

 

n

 

 = 4

ÉËÔÓÏ‡ÌËfl 60.9 (14.1) 55.2 (11.2) 58.4 (8.5) 57.4 (10.3) 55.2 (11.5) 56.5 (6.8)

TCI-125

 

n

 

 = 5

 

n

 

 = 7

 

n

 

 = 5

 

n

 

 = 4

 

n

 

 = 4

 

n

 

 = 3

 

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. * – ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û „ÂÌÓÚËÔÓÏ Val/Val ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Ó·˙Â‰ËÌÂÌÌ˚ÏË „ÂÌÓÚËÔ‡ÏË (Val/Met + Met/Met) ÁÌ‡˜ËÏ˚
(

 

t

 

 = 2.27; 

 

df

 

 = 51; 

 

p

 

 = 0.028); ** – ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û „ÂÌÓÚËÔ‡ÏË Val/Val, Val/Met, Met/Met ÁÌ‡˜ËÏ˚ (

 

F

 

 = 5.36; 

 

df

 

 = 3; 

 

p

 

 = 0.001); Val/Val
ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Met/Met: 

 

t

 

 = 1.97; 

 

df 

 

= 23; 

 

p

 

 = 0.06; *** – Val/Val ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò Met/Met: 

 

t

 

 = 2.19; 

 

df

 

 = 14; 

 

p

 

 = 0.045.
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Ò‚flÁ¸ „ÂÌÓ‚ ‰ÓÙ‡ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚
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ÔÓ‰ÍÂÔÎfl˛˘Ëı ÒËÒÚÂÏ ÏÓÁ„‡ Ë ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ
ÁÌ‡˜ÂÌËË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‡ÎÎÂÎÂÈ ëéåí ‰Îfl ‰ÓÙ‡ÏË-
ÌÓ‚ÓÈ ÌÂÈÓÏÂ‰Ë‡ˆËË. Ç ̃ ‡ÒÚÌÓÒÚË, ê. ÅËÎ‰Â Ò ÒÓ-
‡‚Ú. [2] Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÚÂÓËË, ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡˛˘ÂÈ ‡Á-
ÎË˜Ì˚Â ÚËÔ˚ (Ù‡ÁË˜ÂÒÍËÈ Ë ÚÓÌË˜ÂÒÍËÈ) ‚˚Ò‚Ó-
·ÓÊ‰ÂÌËfl ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÏÓÁ„Â, ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÎË, ˜ÚÓ
‡ÎÎÂÎ¸ Met, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚È Ò ÌËÁÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ëé-
åí, ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ÛÓ‚ÂÌ¸ ÚÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡,
ÔÓ‰‡‚Îflfl Ù‡ÁË˜ÂÒÍÓÂ ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ ̋ ÚÓ„Ó ÌÂÈÓ-
ÏÂ‰Ë‡ÚÓ‡, ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ˜Â„Ó ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÌÂÔÓ-
‰ÛÏ‡ÌÌ‡fl Â‡ÍˆËfl ËÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏ‡ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ‚ÓÁÌËÍ-
ÌÓ‚ÂÌËÂ ÌÓ‚Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ËÎË ÒÎÓÊÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË.
ÑÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ, ·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ ÌÓ-
ÒËÚÂÎÂÈ ‡ÎÎÂÎfl Met Í ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ ËÏÔÛÎ¸ÒË‚ÌÓÈ
‡„ÂÒÒËË ·˚Î‡ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ì‡ ‚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ·ÓÎ¸Ì˚ı ¯ËÁÓÙÂÌËÂÈ [10, 21, 23,
27]. èÓ ÏÌÂÌË˛ ê. ÅËÎ‰Â‡ Ò ÒÓ‡‚Ú. [2], ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜-
Ì˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ ÏÓÊÂÚ ÎÂÊ‡Ú¸ ‚ ÓÒÌÓ‚Â ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl,
ÚÂ·Û˛˘Â„Ó ÔÓ‰ÍÂÔÎÂÌËfl. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÓÒËÚÂ-
ÎË ‡ÎÎÂÎfl Met, Û ÍÓÚÓ˚ı ÛÓ‚ÂÌ¸ Ù‡ÁË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰Ó-
Ù‡ÏËÌ‡ ÒÌËÊÂÌ, ·Û‰ÛÚ ÒÍÎÓÌÌ˚ Í ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ‚˚‡Ê‡˛˘Â„ÓÒfl ‚ ÔÓËÒÍÂ ÒËÎ¸ÌÓÈ ‰Ó-
ÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚËÏÛÎflˆËË, ̃ ÚÓ·˚ ÔÓ‰ÌflÚ¸ ÛÓ‚ÂÌ¸
‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‰Ó ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl. ç‡ÔËÏÂ,
Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ [9], ˜ÚÓ Î˛‰Ë Ò „ÂÌÓÚËÔÓÏ Met/Met ‚
Ò‚ÓÂÈ ÊËÁÌË ÛÔÓÚÂ·ÎflÎË ·ÓÎ¸¯Â ‡ÎÍÓ„ÓÎfl, ˜ÂÏ
ÚÂ, Û ÍÓÚÓ˚ı ÔËÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡Î ‡ÎÎÂÎ¸ Val. çÂ‰‡‚ÌÓ
ù. åÂÈÂ-ãËÌ‰·Â„Â Ò ÒÓ‡‚Ú. [15] ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ‚
ÒÂ‰ÌÂÏ ÏÓÁ„Â ÔËÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÏÂÚËÓÌËÌ‡ ‚ ÙÂÏÂÌÚÂ
ëéåí ‚Â‰ÂÚ Í ÒÌËÊÂÌË˛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÒËÌÚÂÁ‡
‰ÓÙ‡ÏËÌ‡. ë Û˜ÂÚÓÏ ˝ÚËı ‰‡ÌÌ˚ı ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓ-
ÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ‡ÎÎÂÎ¸ Met ‰ÓÎÊÂÌ ‚ÂÒÚË Í ÌÂ‰ÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓÒÚË ‰ÓÙ‡ÏËÌÓ‚ÓÈ Ú‡ÌÒÏËÒÒËË ‚ ÒËÒÚÂÏÂ
ÔÓ‰ÍÂÔÎÂÌËfl Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ Í ÛÒËÎÂÌË˛ Ú‡ÍËı
˜ÂÚ, Í‡Í ÔÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚ Ë ˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËfl. 

ÇÍÎ‡‰ „ÂÌÓÚËÔ‡ Met/Met Ë ‡ÎÎÂÎfl ë (ÔÓÎËÏÓ-
ÙËÁÏ – 521 C/T) „ÂÌ‡ DRD4 ‚ ·ÓÎ¸¯Û˛ ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓÒÚ¸ Ú‡ÍËı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚, Í‡Í ÔÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚, ̋ ÍÒÚ‡-
‚ÂÒËfl Ë „ËÔÓÏ‡ÌËfl, ÔÓ ‚ÒÂÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË, ÌÓÒËÚ ‡‰-
‰ËÚË‚Ì˚È (ÒÛÏÏ‡Ì˚È) ı‡‡ÍÚÂ. é Ò‚flÁË ‡ÎÎÂÎfl ë
Ò ˝ÚËÏË ÔËÁÌ‡Í‡ÏË ÒÓÓ·˘‡ÎÓÒ¸ ‡ÌÂÂ [17, 20], ‚
ÚÓÏ ̃ ËÒÎÂ Ë ‡‚ÚÓ‡ÏË Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚ˚ [1]. ç‡ÎË-
˜ËÂ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË ‡„ÛÏÂÌÚËÛÂÚÒfl ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‰Îfl ‡Î-
ÎÂÎfl ë ı‡‡ÍÚÂÌ‡ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡fl ˝ÍÒÔÂÒÒËfl „ÂÌ‡
DRD4 in vitro, Ó‰Ì‡ÍÓ Í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ ‡ÁÎË˜Ì˚È
ÛÓ‚ÂÌ¸ ˝ÍÒÔÂÒÒËË, ÍÓÚÓ˚È ÓˆÂÌË‚‡ÎÒfl ÔË ËÒ-
ÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ‚‚Â‰ÂÌËË ‚ÂÍÚÓ‡ ‚ ÍÎÂÚÍË, ‚ÎËflÂÚ Ì‡
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÂˆÂÔÚÓÓ‚, ÔÓÍ‡ ÌÂ ‚˚flÒÌÂÌÓ. äÓÏÂ ÚÓ-
„Ó, ‚ ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÙÂÏÂÌÚ‡ ëéåí, ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÍÓÚÓ-
Ó„Ó Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔÂÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÓÈ [7, 14, 29],
ÂˆÂÔÚÓ˚ DRD4 Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÌÂÈ, ÌÓ
Ë ‚ ÏÂÁÓÎËÏ·Ë˜ÂÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË [13], ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ ÒÚË-
‡ÚÛÏÂ [24]. èÓ˝ÚÓÏÛ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÏÂı‡ÌËÁÏ ÒÓ‚-
ÏÂÒÚÌÓ„Ó ‚ÎËflÌËfl ‰‚Ûı „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ Ì‡
ÛÓ‚ÂÌ¸ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÎÓÊÌÓ. 

íÓÚ Ù‡ÍÚ, ˜ÚÓ ˝ÙÙÂÍÚ ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡ „ÂÌ‡ ëé-
åí Ì‡ ÔÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚, Í‡Í ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ, Ú‡Í Ë
‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÏË ‚‡Ë‡ÌÚ‡ÏË DRD4,
·˚Î ‚˚‡ÊÂÌ ÚÓÎ¸ÍÓ Û ÊÂÌ˘ËÌ, ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ-

ÓÊË‰‡ÌÌÓÒÚ¸˛. Ç fl‰Â ‡·ÓÚ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ
‡ÒÒÓˆË‡ˆËfl ÏÂÊ‰Û „ÂÌ‡ÏË ‰ÓÙ‡ÏËÌÂ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÒË-
ÒÚÂÏ˚ Ò ˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËÂÈ ËÎË ÔÓËÒÍÓÏ ÌÓ‚ËÁÌ˚ ËÏÂ-
ÂÚ ÏÂÒÚÓ ÚÓÎ¸ÍÓ Û ÊÂÌ˘ËÌ [3, 11, 28]. èË ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËË ÊÂ ÏÛÊ˜ËÌ Ì‡·Î˛‰‡ÎË Ò‚flÁ¸ ÔÓÎËÏÓÙËÁÏ‡
ëéåí Ò ÏÂÊÎË˜ÌÓÒÚÌÓÈ ‡„ÂÒÒËÂÈ [10, 27] ËÎË ÊÂ
Ò Ò‡ÏÓÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÈ ‡„ÂÒÒËÂÈ, ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ÍÓÚÓ-
ÓÈ fl‚ÎflÎÒfl ÒÛËˆË‰ [16]. èË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı, ÔÓ-
‚Â‰ÂÌÌ˚ı Ì‡ ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ‚ÎËflÌËÂ
ëéåí Ì‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌÓ ÔÓÎÓ‚ÓÈ ÔËÌ‡‰-
ÎÂÊÌÓÒÚ¸˛. å˚¯Ë-Ò‡Ïˆ˚ Ò ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌÌÓÈ ÙÛÌÍˆË-
ÂÈ „ÂÌ‡ DRD4 ÓÚÎË˜‡ÎËÒ¸ ‡„ÂÒÒË‚Ì˚Ï ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÏ,
‡ Ò‡ÏÍË ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÎË ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ˝ÏÓˆËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÈ Â‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË [7]. 

Ç ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ‡fl Ì‡ÏË ‡ÒÒÓˆË‡ˆËfl
ÏÂÊ‰Û „ÂÌÓÚËÔÓÏ Met/Met „ÂÌ‡ ëéåí Ë ·ÓÎ¸¯ÂÈ
‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÔËÁÌ‡Í‡ “ÔÓËÒÍ ÌÓ‚ËÁÌ˚” ÌÂ
ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÚ ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍËÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏ Ó
Â„ÛÎflˆËË ‰ÓÙ‡ÏËÌÓ‚ÓÈ Ú‡ÌÒÏËÒÒËË ‚ ÏÓÁ„Â Ë ÂÂ
Ò‚flÁË Ò ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛, ÓÌ‡ ÌÂ ÔÓ‰-
Ú‚Â‰ËÎ‡ ‰‡ÌÌ˚Â ÔÂ‰˚‰Û˘Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ [19,
28], ‚ ÍÓÚÓ˚ı Ì‡È‰ÂÌ‡ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËfl ÏÂÊ‰Û ‡ÎÎÂÎÂÏ
Val Ë ÔÓËÒÍÓÏ ÌÓ‚ËÁÌ˚ ËÎË ˝ÍÒÚ‡‚ÂÒËÂÈ. ÇÓÁ-
ÏÓÊÌÓ, ˝ÚÓ ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÂ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÓÒÓ·ÂÌÌÓ-
ÒÚflÏË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ı ‚˚·ÓÓÍ. ë. ñ‡È Ò ÒÓ‡‚Ú. [28]
ËÁÛ˜‡ÎË ÊÂÌ˘ËÌ, ÌÓ ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‡ÎÎÂÎfl Met ÒÓÒÚ‡‚Îfl-
Î‡ ‚ÒÂ„Ó 5%, ˜ÚÓ ı‡‡ÍÚÂÌÓ ‰Îfl ÍËÚ‡ÈÒÍÓÈ ÔÓÔÛ-
ÎflˆËË. ÇÓ ‡·ÓÚÂ [19] ÔÓËÒÍ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË ·˚Î ÔÓ-
‚Â‰ÂÌ Û Â‚ÓÔÂÓË‰Ó‚, Û ÍÓÚÓ˚ı ˜‡ÒÚÓÚ‡ ˝ÚÓ„Ó ‡Î-
ÎÂÎfl Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ËÌÚÂ‚‡ÎÂ 20–30%, Ì‡ ÒÏÂ¯‡ÌÌÓÈ
‚˚·ÓÍÂ ÏÛÊ˜ËÌ Ë ÊÂÌ˘ËÌ ·ÂÁ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËË
ÔÓ ÔÓÎÛ.

 

áÄäãûóÖçàÖ 

 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔË ËÁÛ˜ÂÌËË ¯ËÓÍÓ„Ó ÍÛ„‡
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÎË˜ÌÓÒÚË Ì‡ÏË ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰ÂÌ‡ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËfl „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ëé-
åí Ë DRD4 Ò ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÔËÁÌ‡Í‡ÏË ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ‡, ÓÚ‡Ê‡˛˘ËÏË ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ¸ Í ÙÓÏËÓ‚‡ÌË˛
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ‰Îfl ÍÓÚÓÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂÌ˚ ËÏÔÛÎ¸ÒË‚-
ÌÓÒÚ¸ Ë ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚËÏÛÎfl-
ˆËË. Ç˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË ÒÓ„Î‡ÒÛ˛ÚÒfl Ò
ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÏË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏË Ó ‚ÎËflÌËË Ó·ÏÂ-
Ì‡ ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ñçë Ì‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ë Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ı
Â„ÛÎflˆËË Ú‡ÌÒÏËÒÒËË ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ ‚ ÏÓÁ„Â. 

ê‡·ÓÚ‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÔË ˜‡ÒÚË˜ÌÓÈ ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ
êÓÒÒËÈÒÍÓ„Ó ÙÓÌ‰‡ ÙÛÌ‰‡ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ („‡ÌÚ ‹ 04–04–48588).
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